
いつもの料理にパッとちょい足し
簡単アレンジでいつもと違う味わいに。
ごはんからデザート、おつまみまで

子どもも大人も喜ぶレシピが作れます。
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海の野菜といわれるほど、海苔には
栄養がたっぷり！タンパク質やカルシウムも
豊富で成長期のお子さんにもぴったりです。

素材の味を生かした無添加仕上げ。
ほんのり塩味で、海苔の風味が香ります。
有明海苔らしい柔らかいサクトロ食感が
どんな料理にもマッチする秘密です。

ちょい足ししお海苔

手軽にアレンジ
したい！

栄養バランスを
良くしたい！

もっと
美味しく楽しく
食べたい！


